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 L’ENSEIGNEMENT ORDINAIRE 
 AVEC UNE STRUCTURE ADAPTEE  
 

Cette forme d'enseignement correspond à 
l'enseignement ordinaire mais avec un encadrement 
différent, en bénéficiant de la structure du spécialisé  

 

• Accompagnement adapté 
• Encadrement éducatif plus important 
• Classes moins nombreuses : max 6 élèves par 

classe 
• Outils spécifiques 
• Méthode d’apprentissage différenciée 
• Présence d’une équipe paramédicale : une 

logopède encadre les dossiers d’aménagements 
raisonnables et un assistant social assure le suivi 
psycho-social et l’orientation 
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NOTRE OFFRE D’ENSEIGNEMENT  

Nous organisons:  
 

• Un premier degré différencié : 1D-2D 
• Un premier degré commun : 1C-2C-2S 
• Une troisième professionnelle polyvalente 
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 UNE VISEE INCLUSIVE  
 

 L’objectif poursuivi est un retour dans l’ordinaire après 
l’obtention : 

• Du CEB au 1er degré différencié 
• Du CE1D au 1er degré commun 

 

 Une collaboration avec le pôle d’intégration de Brugelette 
permet d’accompagner le jeune avec des aménagements 
raisonnables adaptés dès son départ dans l’enseignement 
ordinaire.  

Nous organisons une année supplémentaire, la 3 P Polyvalente, 
afin de permettre aux jeunes de tester plusieurs secteurs et de 
faire un choix éclairé sur la suite de leur parcours qualifiant.  

Un focus particulier est mis sur le travail du projet, de la 
motivation, du sens et de l’estime de soi. 

 



 
 

4 
 

 

 

 
 
 
 

 

A QUI S’ADRESSE LA FORME 4 ?  
  Notre forme 4 est destinée aux élèves de type 3 

(troubles du comportement)  

• Cette forme d’enseignement s’adresse aux jeunes qui 
ont de bonnes aptitudes mais rencontrent des 
difficultés à intégrer l’enseignement ordinaire pour des 
raisons comportementales ou émotionnelles. 

- Comportement difficile. 
- Besoin de sécurisation psychologique et 

émotionnelle (phobies, difficultés relationnelles, 
troubles du spectre autistique,…). 

- Elèves pour qui les aménagements raisonnables mis 
en place ne sont pas/plus suffisants. 

- Les élèves de forme 3 qui ont bien progressé et ont 
besoin d’un tremplin avant d’intégrer l’ordinaire. 

• Nos classes sont constituées en fonction du profil des 
jeunes. 

• L’inscription peut se faire dès la sortie du primaire ou 
en cours d’année après un échec d’intégration dans 
l’ordinaire. 
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CONTENU DES COURS ET SANCTION DES 
ETUDES  

L’organisation et la sanction des études, bien que dans 
l’enseignement spécialisé, sont celles de l’enseignement 
ordinaire. 

Les programmes à respecter sont ceux de l’enseignement libre 
ordinaire. 

 

1er degré différencié 
Pour qui ? 
Pour tout élève qui n’est pas titulaire du CEB et qui: 

- Soit a au moins 12 ans au 31/12 
- Soit a fréquenté une 6ème année de l’enseignement primaire 

 
Objectif poursuivi 
L’objectif est de finaliser les acquisitions de fin de primaire avec comme focus 
l’obtention du CEB permettant par la suite aux jeunes d’intégrer le 1er degré de 
l’enseignement ordinaire en cas de réussite, après un ou 2 an(s).  
 
En juin, tous les élèves doivent passer l’épreuve même si le projet se construit sur 
2 années. 
Grille horaire 
 

Matières Nombre d’heures 
Religion catholique 2 
Français 6 
Mathématiques 6 
Etude du milieu 2 
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Sciences 2 
Sport  4 
Anglais  2 
Musique 2 
Education plastique 2 
Cuisine 2 
Bois/horticulture 2 

 
Sanction des études 
 
A la fin de la 1ère différenciée  
 

Réussite du CEB Echec au CEB 
• 1ère commune (en forme 4 ou 

dans l’ordinaire) 
• Forme 3 phase 1 

 

• 2ème différenciée 
• Forme 3 phase 1 

 
A la fin de la 2ème différenciée 
 

Réussite du CEB Echec au CEB 
L’élève a moins de 16 
ans au 31/12 

L’élève a 16 ans au 31/12  

2ème commune en 
forme 4 ou dans 
l’ordinaire 
Forme 3 
3TQ ou 3P 
Alternance : min 15 
ans + 2 ans accomplis 
au premier degré ou 
min 16 ans 

2S 
3ème année selon 
l’orientation suggérée en 
conseil de classe 
Alternance 45 : min 15 
ans + 2 ans au premier 
degré ou 16 ans 
accomplis 
Forme 3 

2S 
3P 
Alternance 45 : 15 ans 
et 2 ans dans le 1er 
degré ou 16 ans 
Forme 3 
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1er degré commun  
 
Pour qui ? 
 
Ce 1er degré sera accessible en maximum 3 ans aux élèves ayant obtenu leur CEB 
en primaire ou après une 1ère ou une 2ème année en différencié.  
 
Objectif poursuivi: 
 
L’objectif sera l’obtention du CE1D. En cas d’échec, l’élève sera orienté en 
professionnel, en TQ ou en forme 3. 
 
Grille horaire 

Matières Nombre d’heures 
Religion catholique 2 
Français 6 
Mathématiques 4 
Etude du milieu 4 
Sciences 3 
Technologie 1 
Sport  4 
Anglais  4 
Musique 1 
Education plastique 1 
Cuisine 2 

 

Sanction des études 
A la fin de la 1ère commune : 
Tous les élèves passent en 2ème commune. 
Possibilité de s’orienter en forme 3, selon le projet personnel. 
Après la 2ème commune : 

Réussite Echec 
2ème degré au choix : général, 
technique ou professionnel 
Forme 3 

2S 
Forme 3 
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Après la 2S : 
 

Réussite Echec 
2ème degré au choix : général, 
technique ou professionnel 
Forme 3 

3ème année selon les décisions du 
conseil de classe (orientations 
conseillées/déconseillées) : TQ ou 
professionnel 
Alternance 45 (15 ans et 2 ans dans 
le degré ou 16 ans) 
Forme 3 

 

Dès la réussite des CE1D, le conseil de classe octroie le CEB aux élèves qui ne le 
possèdent pas encore. 

 

Une 3P Polyvalente 
 

A qui s’adresse-t-elle ? 
- Après une 2ème différenciée ( CEB ou pas)  
- Après une 2ème S (CE1D ou pas) ou une 3SDO 
- Après une orienta�on en professionnel d’élèves de 3ème générale ou TQ 

 
Objec�fs poursuivis 

Cete 3ème année professionnelle polyvalente permet à l’élève de découvrir 
divers mé�ers afin de faire un choix éclairé sur la suite de son parcours 
qualifiant. 
Il s’agit pour l’élève de prendre conscience de ses habiletés, de ses 
ressources, de ses qualités techniques et humaines, et de le plonger dans 
des situa�ons professionnellement significa�ves et mo�vantes. 

Grille horaire 
- La grille horaire comporte 3 volets : 

• des cours de forma�on commune qui sont iden�ques dans toutes les 
3èmes professionnelles.  Ceux-ci sont orientés sur des ac�vités porteuses 
de sens et en lien avec les besoins des secteurs. 
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• un module d'orienta�on qui a pour objec�f final d'aider le jeune à 

formuler un choix d'op�on éclairé. Cete réflexion sur le projet de 
forma�on du jeune s'inscrit dans une réflexion plus large portant sur son 
projet de vie. 

• Des modules d’op�on (modules OBG), permetant de découvrir nos 3 
secteurs : 
Services aux personnes 
Habillement 
Construc�on 
 

Religion 2 
Français 4 
Forma�on historique et 
géographique 

2 

Forma�on scien�fique 2 
Educa�on physique 2 
Mathéma�ques 2 
Anglais 2 
Module d’orienta�on 4 
Module service aux personnes 4 
Module construc�on 4 
Module habillement 4 
TOTAL 32 h 

 

Sanc�on des études 
 

Au terme de cete année d’orienta�on, l’élève pourra alors choisir 
- une 4ème professionnelle 
-  une 3ème technique de qualifica�on de son choix 
- l’enseignement en alternance. 
- La forme 3 dans le secteur de son choix 
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NOTRE FOCUS  
 

• Renforcer savoir, savoir-faire et savoir-être à travers une formation 
générale et technique individualisée. 

• Amener nos jeunes au maximum de leurs capacités intellectuelles et 
sociales. 

• Préparer nos jeunes à être des citoyens responsables, tolérants, ouverts sur 
le monde extérieur. 

• Amener chaque élève à devenir acteur de sa vie et à s’engager dans un 
cheminement réflexif sur son projet de vie. 

• Développer une pédagogie de la réussite basée sur la théorie des petits pas, 
sur l’individualisation et l’apprentissage par l’erreur. 

 

NOS ENGAGEMENTS  
• Entretenir un dialogue constant avec le jeune afin de construire et 

accompagner le projet et l’orientation, favoriser l’accrochage scolaire et lui 
permettre de se réaliser en tant que personne. 

• Donner l’accès à des outils spécifiques en tenant compte des limites et 
difficultés de chacun (IPAD, outils spécifiques d’aménagements 
raisonnables) via une coordination avec les familles et spécialistes qui 
encadrent le jeune. 

• Respecter le rythme de chacun en accompagnant le besoin de bouger et de 
faire des activités extérieures. 

• Coordonner en équipe éducative et psycho-sociale pour une prise en charge 
globale du jeune en concertation. 

• Développer les compétences transversales en visant l’intégration sociale. 
• Décloisonner les différents apprentissages et envisager le continuum 

pédagogique de manière interdisciplinaire (projets) 
• Différencier notre enseignement pour chaque jeune via le PPE (Projet 

personnel de l’élève) le Plan Individuel d’Apprentissage (PIA), qui est un 
riche outil de collaboration entre l’élève, ses parents, l’école et les 
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partenaires externes de l’école. Il suit l’élève toute sa scolarité et reprend 
les objectifs poursuivis ainsi que les adaptations spécifiques aux 
apprentissages mises en place. 
Les objectifs sont élaborés par le conseil de classe sur base d’observations 
de professionnels. 
C’est à partir des données du PIA que chaque membre de l’équipe 
pluridisciplinaire met en œuvre le travail d’éducation et de formation de 
chaque élève. 

• Adapter nos méthodes aux besoins et aux réalités d’aujourd’hui en se 
tenant à la pointe de la technologie numérique et technique, notamment 
par l’utilisation de l’outil informatique. 

• Préparer et accompagner l’adolescent à la suite de sa scolarité. 
• Epanouir la personnalité par le développement de la compréhension, 

l’expression, la créativité. 
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MODALITES D’INSCRIPTION :  
 
L’accès à la forme 4 sera conditionné à : 

- 1er degré commun : l’obtention du CEB 
- 1er degré différencié : ne nécessite pas de conditions particulières 

 
L’élève doit également : 

• posséder une attestation de type 3 
• être âgé de 12 ans minimum 
• présenter un rapport complet émanant du centre PMS de la 

dernière école fréquentée, d’un centre de guidance ou d’un 
spécialiste agréé. 

Toute inscription administrative sera précédée d’un entretien avec la 
Direction, où un dossier d’accompagnement pédagogique et social sera 
construit. 
Une inscription dure 1h/1h 30. 
 
 

PERSONNE DE CONTACT : 
La Direction est la personne référente de la forme 4. 
Séverine Sautriaux : direction@sainte-gertrude.be 
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